
4. Unfallfremdes Leiden 

A. ILLetlMANN-CItRIST~" (Kiel): Zur Konkurrenz exogener und endo- 
gener Teilursachen bei der Kausalit~itsbeurteilung in der sozialen und 
privaten Unfallversicherung. 

Es wird zuns ausgeffihrt, dab helm Zusammenwirken exogener 
betriebsbedingter Einflfisse und endogener unfallfremder Erkranknngen 
bei tier oft schwierigen Znsammenhangsbenrteilung in tier sozialen 
Unfallversicherung die Frage des Ursachenwertes tier exogenen und 
endogenen Faktoren in bezug auf den Schadenseintritt zu prfifen ist. 
Ferner werden die Begriffe der wesentlieh mitwirkenden Bedingung und 
tier wesentlichen Verschlimmerung mit der damit verknfipften Proble- 
matik der Feststel]ung der Lebenserwartung er5rtert, wobei auf die 
Notwendigkeit tier richtigcn Fragestellung und Beweislastlage hin- 
gewiesen wird. Neben der rein ~rztlichen Bewertung der enc[ogenen Be- 
dingnngen gehSrt auch die Wfirdigung des entschs 
Schadensereignisses hinsichtlich seines Einf!usues anf die vorbestandene 
Erkrankung zu den Aufgaben des medizinischen Sachversti~ndigen; 
besonders dann, wenn ein Unfallereignis im eigentlichen Sinne nicht 
v=orliegt, vielmehr zu entscheiden ist, ob der Betriebst~tigkeit als solcher 
Unfallcharakter zuerkannt werden kann. Hier sind schon deshalb 
strenge MaBst~be erforderlich, da die Wahrscheinlichkeit eines rein zn- 
f/~lligen Zusammentreffens yon exogenen sch~digenden Einf]fissen nnd 
der )Ianifestation einer unfallfremden Krankheit  yon vornherein beson- 
ders groB ist; ferner in tier sozialen Unfallversicherung immer der Ge- 
samtkomplex yon Schadensfolgen und unfallfremden Leiden zu ent- 
sch/~digen ist, sofern der Kausalzusammenhang im Sinne der wesent- 
lichen Verschlimmerung anerkannt wird. Dagegen ist in tier privaten 
Unfallversieherung tier prozentual ausdrfickbare Wert der exogenen 
und endogenen Faktoren unter Beriicksiehtigung der verschiedenen 
Ausschlul~bestimmungen nnd der Ad~quanztheorie zu prfifen. Im 
eigenen Material yon 175 auf Grund von Sektionen dnrchgeffihrten 
Zusammenhangsbegutachtnngen waren in 130 F/~llen (74%) exogene 
und endogene Bedingungen am Tode tier Versicherten beteiligt. Davon 
konnte abcr nur in 25 Fi~llen (19 %) das Schadensereignis als wesentliche 
Teilnrsache anerkannt werden, w~hrend es sich in 105 F/illen (80%) nm 
eine nur rechtsunerhebliche Gelegenheitsursache handelte. Unter den 
130 Fiillen, in denen die Konkurrenz exogener und endogener Teil- 
ursachen eine Rolle spielte, fanden sieh in 55% (72 Fs Herztode, in 
18% (24 F~lle) Gef~Bleiden, in 16% (21 F~lle) Erkrankungen des Ge- 
hirnes und seiner tt~ute und in 10% (13 Fiille) Krankheiten anderer 
Organe. Unter den 72 Herztodesf~llen aber war nur 12mal (rund 17%) 
eine wesentliche Verschiimmerung anerkannt, in 60 F/~llen (83%) ein 
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urs~chlicher Zusammenhang verneint worden, wobei das betriebs- 
bedingte Ereignis 32real als unerheblicher ~uBerer Anlal3, 16real als 
zwar in bezug auf die unmittelbare gesundheitliche Sch~digung erheb- 
liches, versicherungsmedizinisch abet unerhebliches Geschehen und 
12mal als Folge des endogenen Vorganges im Sinne einer ;,Umkehrung 
der Kausalitgt" bewertet wurde. Daraus ergibt sich ganz allgemein, dab 
bei den tterztodesfgllen der Kausalzusammenhang mit der Betriebs- 
t~tigkeit meist abzulehnen ist. Es werden hierauf die Schwierigkeiten 
der Beurteflung des Herztodes diskutiert, die nicht zuletzt dadurch 
bedingt sind, dal3 einerseits bei relativ geringffigigen morphologischen 
tterzbefunden pl6tzliche Herztode eintreten kSnnen, andererseits aber 
auch erhebliche morphologische tterzbefunde bei Todesfs aus anderer 
Ursache in allen Lebensaltern sehr haufig sind (so war bei 200 Herztodes- 
f/~llen bei M~nnern zwischen 20 und 60 Jahren im eigenen Material der 
Tod in 20% der F~lle nicht ausreichend durch den morphologischen 
Herzbefund allein zu erkl~ren, wahrend bei 200 TodesfKllen aus anderer 
Ursache bei Ms zwischen 20 und 45 gahren in 55%, bei Mgnnern 
zwischen 45 und 60 Jahren in 95 % nicht unerhebliche Herz-, im beson- 
deren Coronarver~tnderungen festgestellt werden konnten). Daraus 
ergibt sich die Forderung nach noch strengerer Krit ik bei der Zusammen- 
hangsbegutachtung yon Herzerkrankungen in der sozialen Unfa]lver- 
sicherung. Unfglle sind ganz iiberwiegend weder ffir die Entstehung 
noch fiir die Verschlimmerung yon Herzleiden yon Bedeutung; das 
Schwergewicht liegt vielmehr ganz eindeutig bei der endogenen Ver- 
sagensbereitschaft des Herzens. Im iibrigen gibt es zwar je nach der 
Extensitgt  des endogenen und der Intensit~t des exogenen Faktors 
Herztodesfs mit zweifelhafter Beurteilung; meist reichen aber bei 
sorgfgltiger Priifung aller Umstgnde die Grundlagen fiir eine eindeutige 
Beurteilung aus. Es werden hierauf entsprechend der Zusammensetzung 
des eigenen Materiales aus jeder Gruppe nichttraumatischer Erkran- 
kungen einzelne Beispiele und die unterschiedliche Beurteilung in der 
sozialen und privaten Unfallversicherung aufgezeigt. Dabei wird dar- 
gelegt, da$ die rangm~tBige Bewertung der verschiedenen Ursachen- 
elemente nur unter Berficksichtigung aller verfiigbaren Unterlagen, der 
anamnestischen, klinischen und morphologischen Befunde, der patho- 
genetischen Forschung und der Statistik erfolgen kann. I~eben den 
medizinischen Grundlagen miissen aber auch klare Vorstellungen fiber 
die versicherungsrechtlichen Grundbegriffe bestehen, wenn eine sach- 
gem~tBe TJbertragung der Zusammenhangsbeurteilung aus dem medizini- 
schen in den ]uristischen Bereich gew~thrleistet sein soll. Die in jiingster 
Zeit verschiedentlich erhobene Forderung nach einer LSsung vom kau- 
salen Denken oder naeh BeschrKnkung auf eine rein juristische Kausalitgt 
ist als unbegrfindet anzusehen. Der medizinische Sachverst~ndige 
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muB vielmehr im Interesse der Reehtsfindung bei der Zusammen- 
hangsbegutaehtung in jedem Einzelfall die kausale und patho- 
genetisehe Wertigkeit der versehiedenen endogenen und exogenen 
Teilursaehen priifen und versuehen, den Verwaltungs- und Geriehts- 
instanzen ebenso mediziniseh stichhaltige wie juristiseh brauehbare 
Beurteilungsgrundlagen zu liefern. 

Prof. Dr. A. ILLeHNAN~-C~IST ?, Kiel, Hospitalstr. 42, 
Institut fiir geriehtliehe und soziale Medizin der Universit~t 

U. VE~ZLAr'F (Giittingen): l~ber zivilreehtliche Probleme bei Unfall- 
neurosen 

Die zivilrechtliche Beurteilung psychischer Schadensfolgen ist immer 
mit  dem schlechten Beigeschmack eines seit Jahrzehnten nicht zur Ruhe 
kommenden Streites zwischen Medizinern und Juristen fiber die Frage 
des Ursachenzusammenhanges zwischen Unf~llen und danach auftreten- 
den psychisehen St6rungen behaftet. Dies ist um so unerquicklicher, als 
sich anf sozialmedizinischem Sektor eine auf breiter empirischer" Grund- 
lage fuBende Entscheidungspraxis eingebfirgert hat, w/~hrend die hSchst- 
richterliche t~echtsprechung zu diesem Punkte nach wie vor mit  einer 
erheblichen gesundheitspolitischen Fragwfirdigkeit behaftet  ist. - -  Es 
kann heute noch durchaus geschehen, dag ein Verletzter nach einem 
leichten Wegeunfall keine Leistungen aus der reichsgesetzlichen Unfall- 
versicherung erh/ilt, sofern der Gutachter feststell~, dab lediglich eine 
Unfallneurose, abet keine k6rperlichen Sch/~den vor]iegen, er dann aber 
in einem Zivilprozeg gegen den Schadiger obsiegt, well sich n~mlich das 
Gericht auf den Standpunkt  stellt, dab zwischen dem Unfall und der 
sich danach entwickelnden Neurose ein ad~iquater Kausalzusammenhang 
bestehe, der Schadensersatzansprfiche begrfinde. Wir Mediziner arbeiten 
in der Sozialmedizin mit  einem naturwissenscha/tlichen Kausalbegri/], 
der im Regelfalle keine urs/~chlichen Beziehungen zwisehen einem mate- 
riellen Geschehen und einer sich daran motivisch-zweckgebunden an- 
knfipfenden Entsch/idigungsreaktion zul~Bt, w/ihrend yon juristischer 
Seite immer wieder betont worden ist, dab der naturwissenschaftliche 
Kausalbegriff allein keine Entseheidungsgrundlage f/it eine Reehts- 
findung sein k6nne. Jede Reehtspreehung hat  sieh irgendwie aueh mit  
menschlichem Verhalten und seiner Bewertung zu beseh/~ftigen, eine 
Aufgabe, der man zwangslaufig nieh~ immer allein mit  naturwissen- 
sehaftliehen Kategorien gereeht werden kann. Will man angesiehts der 
unendliehen Bedingtheit jeden Geschehens nun z. B. im Sehadensersatz- 
reeht Geschehnisse und Folgen auf tragf/ihige, reehtlieh relevante 
Zusammenhange reduzieren, um zu einer lebensnahen Entseheidung zu 
kommen, so mug man naturgemKB naeh M6gliehkeiten einer klaren 
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